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Ses costumes

Costumes portCs®siaccequdJA 1 a fin

Le costumede mariagepour les seigneurt ai t rouge brigue cc¢
veste, une jaquette Louis XV a longue basque ornée de bowonskedenn

Dessous un gilet et une chemise en flanelle blanche. Il porte un large feutre orné
dJune boucle dJargent alsespantatnj/e beagow c haus

braz pantalon bouffant qui couvre les cuisses serré aux genoux par une
cordeliere terminée par des glands. Des bas de laine enserraient les jambes.

1850 environ, apparition duporpant

A cette Cpoque, | e costume de cCr Cmoni
pourpoint & basques, |eorpant de plusieurs gilets de dessous,ttagou+

braz antalon court bouffany, d J un f dewbusziude ceintue@ ,
carreaudA domi nance rouge et dJun | arge f

Les cérémonies se faisaient au mois de mai, on pouv
porter du |in, VEtement

beaucoup le lin, on tissait dans tous les villages.

Il porte le bonnet €higovi»d Jor i gi ne es

Région de Galice




JusquldJdau XI X/&Eme si AZcl e, | es VvVEtement s:ledinenla r Cal i
laine.

-le lin: leschemisesugueuseslesj upes dJCt C, |l es <coi fetftissage dul es p a
tablier pilpous.

-la laine: pour toutes les pieces tricotées et le tissage du berlinge.

Or ces deux matiéres commencent a se faire plus rares a Plougdstelier troupeau de moutons

en 1895 et le lin de moins en moins tissé a Plougastel

Et puis la guerre 1418 va déstabiliser les habitudes et les traditions, elle va provoquer un
changement brutal dans | Jessence du cost ume.

Costumes portés au débutdu®8s i Acl e (jusqudaux

Le vétement masculin de cérémonie

lecostume de cCrCmonie se compose
violet-rouge, le amouk Plougastelb garni de boutons de
métal blanc ou doré avec des broderies serrées de soie

reprCsentant |l es symboles dJorig

rosacesdedesgtodles, des croi x (I

le troisieme en flanelle blanche. Autour du cou cravate de soie brodée.
Apr /& |l e mariage | Jhomme doit ren
sonnouvel état.

Le costume des jours ordinaire est simplifié au maximum .Au travail, les hommes portent la vareuse
avec le grand béret.

Le vétement féminin de cérémonie

Le costume des jeunes femmes comportent
la lostenn(la jupe)en beau drap

la saénoz (haut du costumegn mérinos ou satin de coton qui laisse voir
les manches, la camisole blanche tricotée ou des manchettes ornées d

dentelle.
Le krapoz devient plus court et plus échancré, le kihog est brodée de fl
bleues et violine.



Letablier est souvent en mérinos noir avec des fleurs brodées ton sur t
Des années 20 a 50, les matiéres changéissus précieux, dentelles et
tulles brodées sont utilisés.

Puis dans la derniére version, le tablier est entierement orné de dessin
fleuris et arabesques réalisées en perles de verre de couleur mauve, b
vert clair et blanche.

Le costume folklorique

b6

Le cercle celtique et le bagad de Plougastel ont été apéés la seconde

guerre mondiale. Les danseurs et les musiciens portent des costumes

inspirés des costumes traditionnels

Exemple de différents rubans en soie brochée utilisés pour nouer le
tablier.




LJarrivCe des fr aiFsaecoisFékimnc hes

CdCe

Natif de SaintMalo, AmédeéeFrancois Frézier suivra des études scientifiques
deviendra Ingénieur du Génie Maritimgsolide culturescientifique surle
milieu marin et les méthodes et technologies qui sont employées a fortifier

zones cotiéres. )

1712 Départ de I'expédition du port de Saint Malo sur un navire marchand le Saint Joseph (pour

éviter la piraterie)

Sur la céte chiliennd découvre une fraise inconnue en Europe: la fraise blanche, il s'intéresse a cette

plante cultivée par les indiens Mapuches.

1739 Nommeé directeur des fortifications de Bretagnel-A est muté au chateau de Brest. La fraise
blanche va faire son apparith au jardin des simples a Brest (jardin de I'hdpital maritime disparu

aujourd’hui).

Plougastel, une terre pour la blanche du Chili

Au cOur de |l a rade de Brest Plougaste i cie
on parle méme ici de microclimat.
Laterre est propice a la culture, moins de gelées tardives et un sol riche en schiste
rendentfavorables la précocité des cultures. P,
La blanche du chili trouvera en Plougastel sa terre d'accuell” g« .. . W§
e g’% Vs SR “

Plougastel la capitale de la fraise
La fraise blanche sarpollinisée par des variétés locales et donnera par la suite une multitude de
plants de fraisier dont les cultures se répandronbgy r e s si vement sur | a presqu

rougissent.
Dans les années 1930 la fraise est cultivée sur 1000 hectares, 1/5 de la surface de Plougastel.



5 & 6000 tonnes sont récoltées ce qui corresparid de la production francaise.

L'évolution des techniques culturales
Au cours des siécles plusieurs méthadat été testées afin d'allonger la période de récolte du fruit.
Jusqu au années 1960a culture traditionnelle en plein champ
parmi le blé. Un pénible travail autour du plant est nécessaire
(sarclage, arrachage et nettoyage des plants avant repiquage)

Les meilleurs sols sont les terres franches siéiggileusesavec un
sous sol riche en fer.

1960 La culture sur film de polyéthyléne naious plastiquée les chenilles nantaises
un film noir est déroulé sur la terre préparée, les avantages st
nombreux: cueillette précoce (début mai)moins de sarclage -
(désherbageautour du plant), sols plus vite réchauffés, humidité/y
conservée et surtout le fruit reste propre.

1970-les grands tunnels
Les plants sont protégés sous un film plastique a haute protection
thermiguece qui permet un plus grand volume d'ait moins de & -
fluctuation de la température, le travail autour du plant peut
faire debout plant et la cueillette s'effectuent a I'abri.

1990

La culture en jardinssuspendus sous serres ou sous tunnels
Cette méthode permet la reconversion de certainegese
devenues inutilisables.

Meilleur rendement au métre carré, meilleur gestion de
température et de I'hydrométrie




LHABITAT TRADITIONNE

La maison
L J amCn a g etoutesnles madisons étasiemblableA Pl ougastel , | Jexem,
reproduit ici est donc r eprdéautedaXXamsiefle. des f er mes

Lerez-de-chaussée formait une seule et méme piéams cloisons. On y dormait, on y mangeait et

on y effectuait les tivaux domestiques (préparation des repas, couture, repassage, etc.) et agricoles
(Kempenn plant sivi nettoyage des plants de fraises avant de les planter). On y passait également les
soirées, la famille se réunissait alors pour des veillées.

Lesmeubles

Les meubles de Plougastel sont, en général, taillés datEne et le chataignelComme ils sont
destinés a étre accolés les uns aux autres et alignés sans espace entre eux autour de la piéce unique
de la maison, le dos et les cotés sont enlirais seule la fagcade en est ouvragés sont tous trapus,

les corniches sont rectilignes ou inexistantes, mais le décor est trés abondant.

On ne trouvgamais de clouslans la décoration.

Les coffres

Les coffres sont en général de trés belle qualiéé coffres a grain avec un couvercle bombéest
coffres A linge plus petits qui .{Cesrarnairs figuemp!| ac C:¢
A I'JCtage, on y entirdegsose |l e linge de |l a maison
Lesplus anciens coffesl e | a pr e s d6emeSiBeke goshigues dond certains & un seul

panneau. Ensuite au £mes i AZc | e, par soucis dJCconomiser | e
pl usieurs panneaux. La d@wewmndes taiyatites, ded $ants et dbs Re n
guirlandes, unit ensuite ces motifs a des entrelacs celtiques, gothiques ou religieux en un amalgame
étonnamment riche.



